
Зубарева Ирина Юрьевна 
Эксперт Учебного центра ПАО «Мосэнерго» 

 

ОБРАЗОВАНИЕ 

Высшее образование по специальности «Тепловые электрические станции». 

Высшее образование по специальности «Управление персоналом». 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПЕРЕПОДГОТОВКА Год 

АО «Клинский институт охраны и условий труда» специальность 
«Профессиональная переподготовка специалистов по охране труда (512ч) 

2017 

 

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ  

НОЧУОДПО «Актион-МЦФЭР». Оценка и управление профессиональными 
рисками. 

2023 

НОЧУОДПО «Актион-МЦФЭР». Программа по развитию личных компетенций. 
2023 

НОЧУОДПО «Актион-МЦФЭР». Опасные состояния сотрудников: выводим себя и 
коллег из прокрастинации, снижаем травматизм, постигаем поставленных целей» 

2023 

АНОДПО «Учебный центр ПромЭнергоГарант». Безопасные методы и приемы 
выполнения работ повышенной опасности, к которым предъявляются 
дополнительные требования в соответствии с нормативными правовыми актами, 
содержащими государственные нормативные требования охраны труда: 
А. работы, связанные с эксплуатацией подъемных сооружений; 
Б. работы при размещении, монтаже, техническом обслуживании и ремонте 
технологического оборудования; 
В. Работы в электроустановках. (24ч) 

2023 

ООО «СМАРТА». Обучение для членов комиссии по проверке знаний требований 
охраны труд, а также для лиц, проводящих обучение требованиям охраны труда, 
по вопросам оказания первой помощи пострадавшим (16ч). 

2022 

ООО «СМАРТА». Обучение для членов комиссии по проверке знаний требований 
охраны труд, а также для лиц, проводящих обучение требованиям охраны труда, 
по вопросам использования (применения) средств индивидуальной защиты (16ч). 

2022 

ООО «СМАРТА». Обучение безопасным методам и приемам выполнения 
ремонтных работ (16ч). 

2022 

ООО «СМАРТА». Обучение безопасным методам и приемам выполнения 
погрузочно-разгрузочных работ и размещения грузов (16ч). 

2022 

ООО «СМАРТА». Обучение работников 3-й группы безопасным методам и 
приемам выполнения работ в ограниченных и замкнутых пространствах (16ч). 

2022 

ООО «СМАРТА». Обучение для членов комиссии по проверке знаний требований 
охраны труд, а также для лиц, проводящих обучение безопасным методам и 
приемам выполнения огневых работ (16ч). 

2022 

ООО «СМАРТА». Обучение для членов комиссии по проверке знаний требований 
охраны труд, а также для лиц, проводящих обучение требованиям охраны труда 

2022 
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по безопасны методам и приемам выполнения ремонтных, монтажных и 
демонтажных работ, а также работ вблизи вращающихся механизмов и 
движущихся частей оборудования (16ч). 

ООО «СМАРТА». Обучение для членов комиссии по проверке знаний требований 
охраны труд, а также для лиц, проводящих обучение требованиям охраны труда, 
по вопросам охраны труда и функционирования системы управления охраной 
труда (16ч). 

2022 

ООО «СМАРТА». Обучение для членов комиссии по проверке знаний требований 
охраны труд, а также для лиц, проводящих обучение безопасным методам и 
приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных 
производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в 
рамках специальной оценки условий труда и оценки профессиональных рисков 
(16ч). 

2022 

ООО «СМАРТА». Обучение работников 3 группы безопасным методам и приемам 
выполнения работ на высоте (16ч). 

2022 

ООО «СМАРТА». Обучение для членов комиссии по проверке знаний требований 
охраны труд, а также для лиц, проводящих обучение требованиям охраны труда 
по безопасным методам и приемам выполнения газоопасных работ (16ч). 

2022 

Факультет непрерывного медицинского образования Медицинского института 
РУДН. Программа «Подготовка преподавателей первой помощи» (24 ч). 

2022 

Учебный центр ПАО «Мосэнерго». «Охрана труда в организациях 
электроэнергетики».  

2022 

Учебный центр ПАО «Мосэнерго». Курс «Дополнительное профессиональное 
образование в области пожарной безопасности для ответственных должностных 
лиц, занимающих должности главных специалистов технического и 
производственного профиля, должностных лиц, исполняющих их обязанности, и 
лиц, назначенных ответственными за обеспечение пожарной безопасности на 
объектах защиты, предназначенных для проживания или временного пребывания 
50 и более человек одновременно (за исключением многоэтажных жилых 
домов), объектов защиты, отнесенных к категориям повышенной 
взрывопожароопасности, взрывоопасности, пожароопасности». 

2022 

ООО «МСС». Курс «Улучшение системы энергоменеджмента ПАО «Мосэнерго» на 
основании требований стандарта ISO 50001:2018». 

2022 

Учебный центр ПАО «Мосэнерго». Курс «Инструктор массового обучения навыкам 
оказания первой помощи пострадавшим на месте происшествия после 
несчастного случая». 

2022 

Учебный центр ПАО «Мосэнерго». Курс «Безопасные методы и приемы 
выполнения работ на высоте для работников 3 группы». 

2022 

НОЧУ ДПО «УМСЦ». Курс «Система менеджмента охраны здоровья и 
безопасности труда организации в соответствии с требованиями ISO 45001:2018. 
Разработка, внедрение и улучшение». 

2021 

ЧОУ ДПО «УМЦ «РЕГКОМ». Курс «Требования СТО Газпром 9001-2018 к 
организациям, являющимся внутренними и внешними поставщиками ПАО 
«Газпром». 

2021 
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УДПО «Учебно-исследовательский центр Московской Федерации Профсоюзов». 
Курс «Социальное партнерство: правовая основа и технологии взаимодействия 
партнеров» 

2021 

НОЧУ ДПО «Уральский межрегиональный сертификационный Центр». Курс 
«Внутренний аудит системы менеджмента охраны здоровья и безопасности труда 
организации в соответствии с требованиями ISO 45001:2018 и руководящими 
указаниями ISO 19011:2018. Особенности риск-ориентированного аудита». 

2021 

Учебный центр ПАО «Мосэнерго». Курс «Обеспечение экологической 
безопасности при работе в области обращения с опасными отходами». 

2021 

АДПО «Некоммерческое партнерство Корпоративный образовательный и 
научный центр Единой энергетической системы имени А.Ф. Дьякова». Курс 
«Обеспечение экологической безопасности руководителями и специалистами 
общехозяйственных систем управления». 

2019 

Учебный центр ПАО «Мосэнерго». Курс «Охрана труда в организациях 
электроэнергетики». 

2019 

ООО «Академия Консалт». Курс «Современные аспекты промышленной и 
энергетической безопасности в теплоэнергетике». 

2019 

Учебный центр ПАО «Мосэнерго». Курс «Ситуационное руководство». 2017 

Учебный центр ПАО «Мосэнерго». Курс «Правила по охране труда при 
использовании отдельных видов химических веществ и материалов». 

2017 

Учебный центр ПАО «Мосэнерго». Курс «Управление проектами». 2017 

ЧУ ДПО «Учебный центр «Специалист». Курс «Инструктор массового обучения 
навыкам оказания первой помощи пострадавшим на месте происшествия после 
несчастного случая». 

2015 

НП «Институт прогрессивных технологий в сфере услуг». Курс «Ведение 
специальной оценки условий труда в организациях и предприятиях для 
руководителей, специалистов и индивидуальных предпринимателей». 

2015 

ООО «Энергобезопасность». Курс «Оформление организационных и технических 
мероприятий, обеспечивающих безопасное выполнение работ в 
электроустановках и на тепломеханическом оборудовании. Нарядно-допускная 
система». 

2015 

ЗАО «АИМБД Партнерс». Курс «Навыки успешной презентации и публичного 
выступления». 

2015 

Electrolab Limited, SafeStart. Курс «Подготовка тренеров по программе SafeStart, 
сертификат Тренера. 

2014 

ООО «ЕВРО-СОЮЗ СЕРТ». Курс «Разработка, внедрение и сертификация системы 
менеджмента качества в соответствии с требованиями ГОСТ Р ИСО 9001-2001». 

2009 

СПИРАКС САРКО Инжиниринг. Курс «Современные энергоэффективные 
технологии в пароконденсатных системах». 

2007 
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СТАЖ РАБОТЫ 

Общий трудовой стаж 16 лет 

Стаж в образовании 0,5 лет 

Стаж в ПАО «Мосэнерго» 15 лет 

 


